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DE MOGAMBIQUE

SUMARIO

Governo-Geral de Mogambique:

Diploma Legislativo n.* 120/71 :

Aprova o Regulamento de Seguranga do Pessoal ¢ Higiene no
Trabalho, aplicfivel a obras de engenharia eivil.

Portarias n.> 897/71 a 901/ :
Abrem e inscrevem, em artigos adiciounis, na tabela orcamen-
tal de despesa ordinfirin para o ano econdmico de 1971,
cinco erdditos especiais.

Portaria n.* 902/71 :

Abre e inscreve, em artigo adicional, na tabela orgamental
de despesa extraordinfiria para o ano econdmico de 1971,
um crédito espeeial.

Governo-Geral de Mogambique

Diploma Legislativo n.° 120/71

Torna-se oportuno regulamentar as disposicoes que
devem ser observadas na realizacio de obras de engenha-
ria civil, em matéria de seguranga do pessoal e de higiene
no trabalho.

Assim, com base na ja longa experiéneia acumulada na
Metrépole neste domfnio, e adaptando-a as eondigoes da
Provineia;

Ouvido o Conselho Econémico e Social;

Usando da competéncia atribuida pelo artigo 135.°,
alinea b), da Constituicio, o Encarregado do Governo-
-Geral de Mocambique determina o seguinte:

Artigo finico. B aprovado o Regulamento de Seguranca
do Pessoal e Higiene no Trabalho, aplicavel a obras de
engenharia civil, que faz parte integrante do presente
diploma.

Publique-se¢ e eumpra-se como nele se contém.

Residéncia do Governo-Geral, em Lourenco Marques,
a0s 13 de Novembro de 1971. — O Enecarregado do Go-
verno-Geral, Manuel Marques de Abrantes Amaral.

OBRAS DE ENGENHARIA CIVIL

Regulamento de Seguranca do Pessoal
v e Higiene no Trabalho

CAPITULO I

Disposicoes gerais. Seguranca e higiene no trabalho.
Protecgdo e alojamento do pessoal

Artigo 1.°— 1. Na realizacdo de obras de engenharia
civil sfio aplicaveis as disposi¢ies vigentes sobre segu-
ran¢a no trabalho ¢ sobre seguranca do estabelecimento
¢ utilizacio de instalactes e de equipamentos.

2, Em particular sio apliciveis em todas as obras as
disposiges sobre a cobertura dos risecos de acidentes de
trabalho e de doengas profissionais, sendo obrigatéria,
para as entidades executoras particulares, a transferéncia
dessa responsabilidade para companhias de seguros na-
cionais, ou para caixa provincial de seguros, no easo de
esta existir.

3. Igualmente tém especifica aplicacio nas obras as
presericoes legais em vigor sobre a seguranca das insta-
lacoes eléetricas, nomeadamente:

a) Portaria Ministerial n.° 9987, de 3 de Janeiro
de 1942, publicada no Boletim Oficial n.° 43,
de 30 de Outubre de 1952, estabelecendo diver-
sas disposicbes relativas & aplicacao das nor-
mas de seguranca das instalacdes eléctricas de
baixa tensdo;

b) Portaria Ministerial n.° 13 123, de 10 de Abril de
1950, publicada no Boletim Oficial n.° 43, de
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30 de Outubro de 1952, mandando aplicar na
Provincia vérios diplomas legais sobre segu-
ranca de instalacOes eléctricas (Decreto-Lei
n.* 28 869, Decretos n.** 28 436 ¢ 29 460 e De-
ereto-Lei no® 29 782);

¢) Portaria Ministerial n.° 14 052, de 18 de Agosto

de 1952, publicada no Boletim Oficial n.° 43,

de 30 de Outubro do mesmo ano, com altera-

¢oes e aditamentos s normas de seguranca a

que se refere a alinea anterior (Decretos

n.** 30308 e 37 823);

d) Portaria n.° 9564, de 30 de Outubro de 1952,
publicada no Boletim Oficial n.° 43, da mesma
data, definindo a adaptacio a Provincia de
Mocambique das disposi¢ies a que se referem
as alineas b) e ¢);

e) Portaria Ministerial n° 17928, de 3 de Setem-
bro de 1960, publicada no Boletim Oficial
n.° 40, de 1 de Outubro do mesmo ano, con-
tendo o Regulamento de Seguranca de Subes-
tagoes e Postos de Transformacio e Secciona-
mento (Decreto n.° 42 895);

f) Portaria n.* 23576, de 4 de Setembro de 1968,
publicada no Boletim Oficial n.> 38, de 24 do
mesmo més ¢ ano, determinando a aplicacdo a
Provineia do Regulamento de Seguranca de Li-
nhas Eléetricas de Alta Tensdo e do Regula-
mento de Seguranca de Redes de Distribuicio
de Energia Eléctrica em Baixa Tensdo (De-
creto n.° 46 847);

g) Portaria n.° 118/70, de 14 de Marco, publicada
no Boletim Oficial n.° 21, da mesma data defi-
nindo as instrugoes para os primeiros socorros
em acidentes pessoais provocados por correntes
eléctricas (Portaria Ministerial n.° 37/70, de
17 de Janeiro); _

k) Portaria n® 334/71, de 23 de Junho, publicada
no Boletim Oficial n.° 82, de 15 de Julho de
1971, mandando aplicar & provineia o Regu-
lamento de Seguranca de Elevadores Eléctri-
COS.

Art. 2°—1. A admissdo de pessoal para trabalhos
cuja duracio previsivel seja superior a um ano, ou para
trabalhos de mais curta duracio mas que exijam condi-
coes especiais de robustez fisica, fica condicionada a apro-
vacio em inspeccao médica, que se fara sem encargos para
o candidato.

2. Aos trabalhadores abrangidos nas situactes do nt-
mero anterior serd passado, pelos servigos competentes,
um ecartdo de sanidade com as indicacoes julgadas neces-
sarias para definir as funcGes que poderd desempel_lhar.

Art, 3.°— 1. A entidade patronal devera proporcionar
0s meios necessirios para o pessoal poder dispor da con-
veniente assisténcia médica, especialmente para o pes-
soal deslocado da sua residéncia habitnal e que habite
no estaleiro da obra.

9. Cabe 4 entidade patronal a obrigacao de fornecer
medicamentos preventivos contra o paludismo, tomando

vidéncias para assegurar o seu uso,
prf&rt. 4."‘—1{. Junto das obras com estaleiro fixo e
duracdo prevista superior a um ano e que ocupem mals
de cem operdrios deverd existir um posto de socorros
convenientemente localizado e equipado, em pessoal e
material, para prestacdo dos primeiros socorros em caso
idente. o
dezfml‘ﬁs obras em que pela mobilidade do estaleiro, pela
sua curta duracdo e por ocuparem menos de cem operé-

rios nio se justifique a existéneia de um posto de
socorros, deverdio existir caixas-ambulancias (uma por
cada vinte e cinco operérios) fornecidas com o neces-
sirio equipamento e medicamentos para a prestacio dog
primeiros socorros em caso de acidente.

3. A entidade patronal providenciard no sentido de
poder dispor, em cada frente de trabalhos onde prestem
servigo mais de vinte e einco pessoas, de um individuo
com frequéncia de um curso de primeiros socorros.

4. A entidade patronal garantird sempre o transporte
dos sinistrados ao centro assistencial mais préximo a que
houver de se recorrer. Para o efeito, providenciara pela
disponibilidade de viatura que, em caso de necessidade,
possa sempre assegurar esse transporte, :

Art. 5°—1. Deverd existir nas obras, em condigdes
de poder ser fornecido prontamente e em bom estado de
conservagao, o scguinte equipamento de protecedo indi-
vidual para uso obrigatério:

— capacetes rigidos — quando haja risco de feri-
mentos na cabeca, e, sempre, em trabalhos sub-
terrdneos; j

— botas altas de borracha e fatos impermehveis—
guando os operdrios tenham de trabalhar em
zonas molhadas, & chuva ou em servigos que
exijam esta protecgdo;

—mascaras e Geulos — nos locais onde se produzem
fumos, inalagoes, irradiacoes, poeiras ou pro-
jeecio de detritos ou esquirolas;

— cintos de seguranca e cordas — nos trabalhos onde
haja risco de quedas ou escorregamento do pes-
soal, com previsiveis consequéncias de gravis
dade;

— luvas — nos trabalhos de soldadura e quando haja
necessidade de manusear substincias que caus-
tiquem ou queimem a pele, incluindo naquelas:
substdneias o cimento (na descarga, no abaste-
cimento a méquinas, ou na aplicagéo, com &
mio, de pastas ou argamassas).

— coletes de salvagio e bhbias — em todos os traba-
lhos em que exista o risco de quedas & fgua, em
locais onde a profundidade o justifique;

— botas com proteccio metdlica — nos trabalhos em
que estas se considerem indispenséveis:;

— aparelhos de respiracido auténoma — para acesso
a locais de ambiente poluido por fumos e gases'
téxicos ou por poeiras.

2, Todo o equipamento referido no nfimero anterior
deve encontrar-se limpo e em condigdes de satisfazer ca-
balmente ao fim a que se destina. Esse equipamento
devera existir em reserva, ndo s6 nos armazéns da obra
como também nas frentes de trabalho onde possa ser
necessirio, e em condicoes de poder servir aos operirios
que dele tenham de se utilizar. ~

3. Devera promover-se o adestramento do pessoal ope-
rario no uso e manejo, ecom seguranca e correccio, das
proteccoes individuais, ferramentas e utensilios que lhe
sejam distribuidos e tenha de utilizar.

Art. 6.° O vestnirio do pessoal n@o deve estar roto e
deve evitar-se o uso de acessérios que possam ficar presos
em 6rgaos em movimento.

Art. 7.° Com o fim de reduzir o risco da silicose deve-
rdo ser tomadas, em todos os trabalhos de escavagdo,
medidas eficazes no sentido de:

— prevenir a formacéo de poeiras; !:
— suprimir as poeiras nos préprios pontos de for-
magao;
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—evitar que as poeiras depositadas passem A sus-
pensao no ar;
— eliminar as poeiras em suspensio no ar.

Art, 8.°—1. Serdo vbrigatoriamente utilizados os meios
necessérios para climinagdo ou reduciic de poeiras, gases
e fumos em todos os locais de trabalho, designadamente
na exploragdo de pedreiras e cascalheiras, nas instalacoes
de britagem e de selecgdo de materiais inertes, em pocos,
galerias e trincheiras, ¢ em instalacoes de decapagem,
metalizacdo e pintura.

2, Nas obras subterraneas, nos trabalhos de britagem
e em todos os que possam dar lugar a ambientes silicogé-
nicos ou favoraveis a outras pneumoconioses Serd ex-
pressamente exigida a adopgio de medidas preventivas
da formacdo de poeiras, nomeadamente mediante a con-
veniente acgdo de jactos de Agua.

3. Nos trabalhos de decapagem de superficies metali-
cas, ou de metalizacio destas, o pessoal usard, obriga-
toriamente, méscara com ar exterior (elmo levemente
pressurizado) e luvas, sendo de aconselhar a utilizacio
de botas e avental adequado. Quando estes trabalhos se
realizem em zonas interiores, estas serdio providas de sis-
temas de ventilacao forcada que, eliminando eficiente-
mente as impurezas em suspensao no ar, possibilitem a
realizacdo dos trabalhos em boas condicoes de visibili-
dade.

4. Nos trabalhos de pintura a pistola o pessoal usard
equipamento respiratério apropriado. Nestes trabalhos
realizados em zonas interiores poderd ser necessiria a
ventilacdo forcada.

Art. 9.°—1. Sera submetido & aprovacao da entidade
fisealizadora o projecto completo dos sistemas de venti-
lagdo & montar em obras subterréneas ou em locais fe-
chados onde se produzam poeiras, gases ¢ fumos, ¢, bem
assim, o estudo das suas condigoes de funcionamento.

2. Uma vez aprovado o projecto de ventilacio, nfo se-
rao permitidas, por forma alguma, adaptacoes de equipa-
mentos e canalizacoes com caracteristicas diferentes das
aprovadas, a nao ser que, incontestavelmente, delas re-
sulte melhoria de ventilag@o.

Art. 10.° —1. Se com os dispositivos de prevengao ins-
talados para reducdo de poeiras, gases e fumos, ainda que
préviamente aprovados, se nao conseguirem respeitar os
limites estabelecidos no artigo 11.°, deverd averiguar-se
a causa e proceder imediatamente #s substituigfes ou
reparacoes do equipamento que se tornarem necessirias,
sem o que os trabalhos ndo poderfio prosseguir nas frentes
afeetadas.

2. Sera exigido o reforco dos meios previstos, se se vier
a verificar que, apesar de cumpridos os limites referidos,
nao sdo convenientes as condicoes de trabalho. A perma-
néncia do pessoal nestes locais, enquanto nao for possivel
melhorar tais condicdes, estard dependente de autoriza-
¢do da entidade fiscalizadora e nunca poderd exceder
quatro horas por dia.

Art. 11.° Toda a ventilacio natural ou forcada deve
criar um ambiente arejado nos diferentes locais da obra,
nao devendo ser ultrapassados os seguintes valores:

@) (ases tbxicos ou explosivos:
Parcenlagem

em volume
Oxido de carbono (CO) ..cococriensrrernneneeny 0,005
Anidrido carbbnico (C02) «icoivirvrioinienns 0,5
Vapores nitrosos (NO+NO;) .......ccoocceee 0,0005
Acido sulfidrico (HaS) .oovociviiviiniiaanemaae 0,001
Anidrido sulfuroso (80:) ..o 0,0005
Mobanio. (EiS0): »uississsvosvassesasdsiasassacainess 2

b) Poeiras minerais (taxas de empoeiramento expres-
sas no nimero de partfeulas por centimetro efibico entre
os limites de 0,5 ¢ 5 microns, referidos a oito horas de
exposicio difiria, para os teores em sflica livre abaixo
indicados) :

Teor
em silica livre Taxa
—_ de empoeirnmento
Parcentagens

R B e 2 000
IR 1300
) e b 1000
N L T 800
G Vot s adh b 700
s e 550
BN e s rnas 500
B0 st tesass 400
e AT 300
FE e T 200

Art. 12°—1. Para determina¢io das taxas de em-
poeiramento deverid existir, nag obras onde haja impor-
tantes trabalhos subterrdneos ou larga utilizac¢d@o de
equipamentos que originem a formacao de poeiras, equi-
pamento para colheita de amostras por precipitacao tér-
mica.

Os ensaios para contagem das particulas serdo feitos
com um microscépio de amplia¢do minima de 1000 vezes,
provido de objectiva de imersdo em 6leo da abertura nu-
mérica minima de 1,25. Os ensaios poderdo ser feitos na
obra, mas poderao igualmente ser mandados executar,
ou confirmar, em laboratério oficial, designadamente no
Laboratorio de Engenharia de Mocambique, que também
se poderé encarregar da colheita das amostras a analisar.

2. Quando a ventilacao for insuficiente para satisfazer
ao estabelecido no niimero anterior, deve proceder-se ime-
diatamente as modificagoes, substituicGes ou reparacoes
necessarias para garantir a observancia dos limites indi-
cados.

3. Sempre que a percentagem de metano ultrapasse
2 por cento, devem os subterraneos ser imediatamente
evacuados, ndo podendo ser retomados os trabalhos en-
quanto nao se conseguir reduzir a presenca do gis a
valor inferior aquele limite.

Art. 13.°—1. Nenhuma pessoa poderi ser admitida
em trabalhos que envolvam risco de silicose sem prévio
e especifico exame médico.

2. Todo o operdrio em servigo em eseavagoes subter-
rineas e a céu aberto, na exploracio de pedreiras e
cascalheiras, em instalacies de britagem, de seleccio de
materiais inertes e de betonagem, terd de ser submetido
frequentemente a inspeccao médica, dade o elevado riseo
para a satide que tais trabalhos envolvem.

Art. 14°—1. Onde possa haver risco de incéndio
deverd dispor-se em condicoes de pronta utilizacio de
extintores de incéndio portéteis, de tipo adequado, bem
assinalados e facilmente acessiveis. Todos os extintores
se devem manter ¢ usar de acordo com as indicacdes do
fabricante. )

2. Nesses casos procurar-se-4 também estabelecer a
necesséria rede de distribuicdo de igua, cujos quantita-
tivos se ayaliardo de acordo com a legislagao em yigor.

Art. 15.° Em todas as frentes de trabalho é necessirio
haver saidas de emergéncia para o pessoal, em caso de
fogo.

Art. 16.° Em locais onde existam materiais inflaméveis
ou combustiveis, ou num raio de 15 m em redor dos locais
onde se efectuam ecargas ¢ descargas desses materiais,
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serd proibido fumar ou fazer chama. Devem ser afixadas
placas eom esse aviso,

Art. 17.°— 1. Todos os depdsitos, armazéns ¢ equipi-
mento de bombagem e transporte de substineias infla-
miveis L‘le\-'e_m estar construidos de acordo com a legis-
lag.aq em vigor e o seu uso ser orientado por pessoal
qualificado.

_2. 'l‘cr-sg-x'}o pa_rLicuhu-uwnh.- em eonty as recomenda-
Coes especlals existentes quanto a instalagdio eléetrica,
ventila¢do, estado de limpeza e cuidados a ter na carga
¢ descarga dessas substiinecias.

3. Nao se devem ecolocar substineias inflamiveis na
proximidade de aparelhos eléetricos capazes de produzir
faiscas.

Art. 18.° Em ecaso de incéndio deve ser cortada a
energia eléetrica & zona ineendiada. S6 poderao ser
usados extintores espeeciais em zonas onde a corrente
eléctrica nao esteja cortada.

Art. 19.° Nao deve efectuar-se qualquer soldadura em
reservatorios que tenham contido substaneias inflaméveis,
enquanto eles se nio encontrem completamente expur-
gados de vapores explosivos, e em recipientes ou apa-
relhos de paredes duplas estanques. Nunca se deve apoiar
a peca a soldar em tais recipientes ou sobre garrafas
de gés.

Art. 20.°— 1. Serd proibido o acesso de pessoas es-
tranhas aos locais de trabalho considerados perigosos.
Para tal fim serdo afixados disticos em locais bem vi-
siveis,

2. Aos visitantes munidos de autorizacio deverdo ser
distribuidos capacetes e, eventualmente, outro equipa-
mento de proteccio sempre que percorram zonas das
obras onde os operdrios os usem. Os visitantes seréo
obrigatdriamente acompanhados por um guia, a quem
cabe indicar-lhes o caminho a seguir e afastf-los dos
loeais de maior perigo.

3. Onde nao for praticivel a proibicao de acesso ou
passagem ao pfhiblico (caso de estradas ou ecaminhos
piiblicos) deverdo colocar-se tabuletas bem visiveis re-
comendando atencido e avisando do perigo; quando ne-
cessario, dispor-se-Bo sinaleiros para avisar as pessoas
e dirigir o trinsifo.

4. Os riseos em que incorram os visitantes, estranhos
as obras, sdo sempre de sua inteira e exclusiva respon-

Art. 21°—1. Sempre que numa frente de trabalhos
se verifique qualquer acidente de que resultem feri-
mentos ou lesbes no pessoal, a entidade patronal e os
seus representantes tomardo todas as medidas ngcessé.rias
para que o sinistrado seja prontamente socorrido.

2. De todos os acidentes de que resultem ferimentos
graves ou morte devers ser dado imediato conhecimento
a entidade competente. Deverd ser suspenso todo o tra-
balho que possa alterar ou fazer desaparecer os elementos
necesshrios A fiel reconstituigdo do acidente. Se este
tiver oeorrido ao terminar um turno de trabalho, o pes-
soal que o testemunhar deverd permanecer no loeal, aguar-
dando a eomparéncia do responsivel pelas obras, ou li-
cenca do mesmo para refirar.

3. Pela entidade competente seré levantado, nos casos
do nfimero anterior e mos termos legais, um auto em
triplicado no qual ficarfo consignados os depoimentos
do responsvel pelas obras ou seu representante, bem
como das testemunhas que entenda ouvir por forma a
relatar pormenorizadamente as circunstancias em que 0
acidente ocorrer. Um dos exemplares desse auto serd en-
viado 3 entidade fiscalizadora, outro exemplar 2o dele-
gado do Procurador da Repfiblica da comarca no termo

da qual o acidente se tenha verificado, ¢ o terceiro exem-
plar ficard nos arquivos da obra.

4. Serd despedido pela entidade patronal. independen-
temente das sangoes legais a que fiea sujeito, todo aquele
que, pela autoridade competente, for considerado ves-
ponsdvel por um acidente grave.

Art, 22.° — 1. Nas obras enja envergadura o justifique
a entidade fiscalizadora poderd exigir a eriacio de um
servico de seguranca, formado por téenicos seus e por
téenicos da entidade encarregada da exeencio das obras,
cabendo a esse serviep zelar pela seguranca do pessoal e
pela higiene no traballio. Esse servico procurard eriar na
obra um bom ambiente de higiene no frabalho e nma
preocupacao de seguranca do pessoal, propondo as medidas
que julgar convenientes nesses dominios;, e procederd &
andilise dag causas e circunstincias dos acidentes ocorridos,
efectuando a sua elassificagiio ¢ elaboracio estatistica.

2. Para efeitos dessa elaboraciio estatistica serfo men-
salmente deduzidos os seguintes indices:

a) Indice de frequéneia:
Nimero de acidentes > 10°
Namero total de horas} operfirio
b) Indice de gravidade:
Nimero de dias perdidos X 10*
Namero total de horas X operério

No valor do nfimero de dias perdidos nfo se consideram
o dia do acidente nem aquele em que o sinistradp se apre-
sentou ou poderig ter apresentado ao servico. Nao' se
consideram no caleulo dos indices os acidentes que derem
lugar & perda de apenas uma fracciio do dia de trabalho,

Relativamente a acidentes que déem lugar a incapaci-
dade permanente serdo atribuidos os valores da escali
seguinte (americana) as perdas de tempo equivalentes,
para efeitos de determinacio do indice de gravidade;

Dias
1 e e P e Lo 6000
Ineapacidade permanente total ..........coceenns 6 000
Braco inutilizado do cotovelo para cima ...... 4500
Braco inutilizado abaixo do cotovelo ......... 3 600
IET0 % & avicn ombn oz v esromnest o Se N das A2 a R R A AN 3000
Y OTEREAT 7> 5 cis0a gehns xons A sriss ihasaznanisrbas A bon 600
Qualquer outro dedo «v.iveeciiereiismmsineennns 300
Dois dedos da meSma MAO vvvsssrrvrrenserraraeas 750
Trés dedos da MesMa MAQ wvurrseeracersrnrarnrees 1200
Quatro dedos da MeSMa MAQ +v.rvvoeesreeraserss . 1000
Polegar e um dedo da mesma mMA0 «..ooiveae 1200
Polegar ¢ dois dedos da mesma mag - cco-vursse 1500
Polegar e trés dedos da mesma ME0 «..c.veemess 2000
Polegar e quatro dedos da mesma mao ......... 2400
Perna do joelho para cima ......uceeeereusieransns 4 500
Perna abaixo do Joelho ....ooevevrrrernrioesses - 3000
12 o R e o s S e s ST T 2400
Dedo grande ou dois ou mais dedos do mesmo 455
Os dois dedos grandes .....cecoeueeesens T 600
Perda da vista e um o1ho ...reevevssrveeeeeesss 1800,
Perda da vista dos dois olhos ......cceeenrees 6 (00
Surdez de UM OUVIAD vresmreneseonressagnivnssanns OO
Surdez de dois onvidos .....ceeieianiiicnn 3000

Art. 23°— 1. Sempre que numa obra s¢ empregar
pessoal deslocado da sua residéncia habitual dcvar'ﬁseﬁ
-The assegurado alojamento conveniente no estaleiro da
obra, quando ele ndo encontre alojamento organizado nas
suas proximidades, ou tenha que despender maig de um
décimo do seu salirio para o conseguir. H
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2. Nas obras de eurta durac¢io ou com grande mobili-
dade de estaleiro estes alojamentos poderdo, na sua tota-
lidade, ser desmontéveis ou construidos com materiais
preeirios mas sempre eom as necessirias condicoes de hi-
giene, Nas obras com estaleiro fixo e de duracio superior
a um ano, a entidade dona da obra, ou a entidade fiscali-
zadora eompctc nte, poderio fixar a obrigacio de uma
parte dos alojamentos ser construida com cardcter defi-
nitivo.

3. Em qualguer easo, os alojamentos do pessoal deslo-
cado deverio ser instalados pela entidade patronal, sem
enecargo para o pessoal ou sem prestacio de trabalho nao
remunerado por este, e ser estabelecidos préximo dos lo-
cais onde se realizem as obras, e ainda em termos de ga-
rantirem boas condicoes de higiene e salubridade. Nestes
locais sera obrigatoriamente assegurade pela entidade
patronal o abastecimento de dgna potével.

Art. 24° 1, Os alojamentos eolectivos para o pessoal
deverao compreender dormitérios e instalagdes sanitirias
anexas.

2. Os dormitérios deverdo ser devidamente protegidos
dos mosquitos e satisfazer as seguintes condigoes:

a) Paredes exteriores e coberturas impermedveis &
chuva e ap vento;

B) Pavimentos de betonilha, facilmente lavéveis:

¢) Pé direito ndo inferior a 2,40 m;

d) Volume de ar, por ocupante, nao inferior a 6 m?;

e) Camas independentes e convenientemente afasta-
das, de modo & permitir uma eficiente desinfec-
eio e desinfeccso;

) Huminacao natural feita por uma superficie néo

_inferior a um décimo da 4rea do pavimento;

g) Garantia de ventilacio conveniente;

k) Cacifos ou armirios para guarda de roupas e per-
tences do pessoal;

1) Desinfeccoes periddicas eficientes, por forma a
manter o asseio necessrio;

i) Existéncia, em cada alojamento colectivo de tra-
balhadores, de um responsivel pelo asseio e
disciplina.

3. Ag instalacbes sanitarias anexas aos alojamentos
eolectivos para o pessoal terdo desenvolvimento propor-
cionado ao namero de ocupantes do dormitério a que res-
peitem — devendo preverse, em principio, um lava-
torio, nma retrete ¢ um chuveiro por cada vinte ocupan-
tes — ¢ satisfazer as seguintes condigies:

@) Paredes exteriores e coberturas impermeiveis a
chuva e ao vento e perfeitamente vedadas;

b) Pavimentos de betonilha, ficilmente lavaveis;

¢) Pé direito ndo inferior a 2.40m;

d) lluminacio natural e ventilacio por superficies
protegxdas por meio de redes metélicas;

). Dispor de dgua corrente em quantidade suﬁcxente
para todos os dispositivos instalados se po-
derem manter limpos e em boas condigdes de
funcionamento, e serem providos de adequado
sistema de drenasgem dos esgotos, garantindo
boas condigdes de salubridade.

Art. 25.°— 1. Nas obras com estaleiro fixo e duragdo
prevista superior a um ano, além dos alojamentos colecti-
vos deverao existir hab1tax‘oes independentes destinadas
a pessoal com familia que tenha a sua residéncia habitual
muito afastada do local do trabalho.

9. () nfimero dessas habitacies ndo deverd ser inferior
a 20 por cento do nfimero do pessoal naquelas condigoes.

3. Estas habitacdes, satisfazendo aos requisitos exigidos
para proporcionarem boas condigies de habitabilidade e
de higiene, dispordo de instalagoes sanitarias contiguas
OU anexas.

Art. 26.°— 1. Deverdo ser postas & disposicio do pes-
soal cozinhas comuns, abrigadas e dotadas de figua po-
thvel, bem como refeitérios, igualmente abrigados e
dotados de mesas e bancos.

2. Quando ndo existam casas comerciais nas proximi-
dades dos estaleiros dotados de alojamentos para pessoal,
a entidade patronal é obrigada a estabelecer postos de
venda de géneros, assegurando o seu fornecimento em
boas condices de qualidade e aos pregos autorizados pela
entidade competente.

Art. 27.° Nio é permitido que, na érea dos @talards
das obras ou dos acampamentos que as sirvam, o Ppes-
soal ao servico da entidade executora se encontre insta-
lado em barracas que nio obedecam as necessirias con-
digoes de higiene.

Art, 28°—1. Nos locais onde se realizam as obras
deverdo existir, convenientemente localizadas e quanto
possivel resguardadas, instalagbes sanitarias para o pes-
soal.
2. Normalmente haveri uma retrete rural por cada
vinte e cineco trabalhadores. Quando, pela localizagdo
da obra, sua natureza e duracdo, tal nao se justifiear,
poderi permitir-se a adopedo de outra solucéo gue asse-
gure as necessarias condicoes higiénicas e de resguardo.

Art. 29.° No préprio local dos trabalhos devera ser
assegurado pela entidade patronal o formecimento de
4dgua potavel em quantidade suficiente para as neces-
sidades do respectivo pessoal.

CAPITULO II
Escavagoes a céu aberto. Demoligdes

Art, 30.°—1. Quando préximosg de estradas e caminhos,
ou onde possa verificar-se a circulacio de pessoas, os loeais
de eseavacao serao isolados por guardas, grades ou tapu-
mes, devidamente sinalizados.

2. Antes de se executarem escavacoes proximas de mu-
ros, paredes de edificios ou outras construcoes, deve veri-
ficar-se se essas escavacbes poderao afectar a sua estabili-
dade. Nos casos em que possa haver diivida sobre a segu-
ranca das eonstrucoes vizinhas serdo adoptados processos
eficazes para a garantir, estudados e executados sob &
orientacao de téenico competente.

Art. 31°—1. Os taludes das valas e trincheiras nio
entivadas terdo uma inclinacao de acordo com as carac-
teristicas do terreno e com o periodo durante a gual devem
estar abertas. Quando os taludes nao forem estiveis devera
proceder-se & entivagdo mais apropriada.

2. Os taludes devem ser vigiados periddicamente, hmpon
nas zonas menos estdveis e protegidos contra as infiltra-
coes e escorréncias de Agua.

Art. 32.°—1. Todog os trabalhos de escavacio deverao
ser sempre conduzidos em termos de ficar garantida, em
cada momento, a estabilidade dos terrenos.

Em particular nas frentes de escavacao de gra.n_de._e;-
tens@o e altura os trabalhos de corte do terreno deverdo
ser precedidos de conveniente estudo da sna estabilidade,
no qual se tomariio em linha de conta as caracteristicas e
a estrutura do terreno. Tratando-se de cortes em magigos
rochosos serd recomendével, nesses casos, a criagio prévia
de planos de corte segnndo os taludes {inais previstos —
método do pré-ecorte — mediante uma furagdp profunda
convenientemente espac¢ada e o disparo de cargas inter-
caladas nela dispostas.



1606

I SERIE — NUMERO 134

2. Sempre que a experiéncia da entidade exeeutora o
aconselhar, ou a entidade fiscalizadora o achar conve-
niente, deverd proceder-se i aplicacio simultinea, ou in-
tercaladg com as escavacoes, de elementos estabilizantes,
como sejam ancoragens, drenagens ou elementos estabili-
zadores de betdo, ou, ainda, 4 realizacio de outros traba-
lhos de consolidacio dos taludes.

Art, 33.° Os taludes de eseavagao, ou as encostas sobran-
ceiras a zonas de trabalho, serdo saneados enidadosamente
a fim de os libertar de pedras, blocos ou outros materiais
que se possam desprender,

Art. 34.° — 1. Nos trabalhos de desmonte ou saneamento
em encosta, ou em talude de inclinacio acentuada, os
operérios estardo obrigatoriamente amarrados por cintos
de seguranca e cordas.

2. Naop € permitida a execucio destes trabalhos a niveis
diferentes, na mesma zona, sem que os realizados a nivel
inferior estejam garantidamente protegidos, em extensio
Julgada conveniente. Igualmente ndo serd permitida a
presenga ou a passagem de qualquer pessoa em zona que
possa ser atingida por produtos de escavacio ou de sa-
neamento originados em Areas sobranceiras.

3. Os trabalhos de desmonte ou saneamento arrisecados
deverdo ser dirigidos por encarregados prudentes e expe-
rimentados que seleccionardo com cuidado o pessoal a
empregar, dispensando os que, pela idade, defeito fisico
ou qualquer outra razio, nio disponham da agilidade
indispensével.

4. Os trabalhos referidos neste artigo s6 poderdo ser
executados de noite se estiver assegurada uma iluminaedo
suficiente.

Art. 35.° —1. A perfuracao mecinica serd feita nor-
malmente com injeccdo de dgua a pressio adequada, nio
podendo aceitar-se a substituigdo daquela por 6ceulos
e mascaras, que nao servem para obstar eficazmente aos
graves inconvenientes das poeiras.

2. Apenas em circunstéincias especiais (furos isolados,
por exemplo) poderd ser admitida a perfuracio mecinica
sem injeccdo de dgua, sendo, porém, obrigatéria a autori-
zagao escrita da entidade fiscalizadora e desde que a tal
nao se oponha a entidade competente em matéria de ins-
peccdo do trabalho.

3. No caso de furos de grande didimetro e profundidade
em que se preveja utilizar martelos pneuméticos especiais,
g6 seré autorizade o seu emprego desde que sejam usados
dispositivos de eliminacdo das poeiras.

Art. 36.° Os operirios devem manter-se fora do alcance
das lancas das escavadoras e afastados dos taludes ataca-
dos por estas mAquinas, por forma a nio serem atingidos
por pedras que se desprendam. y

Art. 37.° — 1. Para a circulacip ou manobra de camies
em marcha-atris serd obrigatoriamente exigida a presenga
de um sinaleiro idéneo, munido de sinalizador acfistico,
que serd, solidariamente com o motorista ou manobrador,
responsével pela manobra.

2. Nos locais de descarga de materiais, por bascula-
mento pela retaguarda das caixas dos camides, na proxi-
midade de taludes inclinados, serdo colocados batentes ou
esperas que garantam a seguranc¢a da manobra dos ca-
mides. Idéntica precaucido serd tomada relativamente a
manobra, em anélogas eondiges, de escavadoras e pis
meeanicas.

Art. 38.°— 1. Na exploracao de pedreiras, além do cum-
primento das disposigdes v‘i.ge::tes:' aplicdveis, deverdo ser
bservadas as normas seguintes. ]

% 9. A altura de cada degrau ou frente da pedreira
deveré ser tal que, com os meios disponiveis, se possa fa-
zer um perfeito e frequente saneamento ou limpeza da

frente apés o fogo, e periddicamente, por forma a re-
mover todas as pedras que ameacem eair.

3. O terreno natural a partir da aresta superior da
frente da pedreira deve ser bem saneado numa faixa
de largura suficiente para evitar a queda de pedras on
detritos sobre os operdrios que se encontrem a niveis
inferiores. Se este sancamento ndo for suficiente para
evitar essa queda, adoptar-se-dao providénecias apro-
priadas como, por exemplo, a colocacao, junto da aresta
do talude, de uma palicada suficientemente resistente,
completamente vedada e com altura de, pelo menos,
50 em.

Art, 39.° — 1. A demoli¢io de qualquer edificagao serd
dirigida por téenico responsivel, legalmente id6neo, que
responderd pela aplicagio das medidas exigidas pela
natureza especial dos trabalhos e destinadas a garantir
a proteecao e seguranca das pessoas e bens dos trabalha-
dores e do puablies.

2. Nao podera ter inicio qualquer trabalho de demo-
licdo sem que, préviamente, o téenico responsivel se
tenha assegurado de que a fgna e electricidade forne-
cidas ao edificio se encontram cortadas.

3. Os elementos a demolir, particularmente paredes e
chaminés, ndo podem ser abandonados em posicdo que
torne possivel o seu derrubamento por acedes eventuais.
Haverd cuidados especiais no manejo de coberturas de
chapas metélicas, no apeamento de cornijas e na demo-
licdo de paredes com vigas embebidas.

4. Durante o periodo de demoli¢io, especialmente de
edificios situados em vias pfiblicas, haverd um sistema
permanente de vedacdo e de sinalizacao destinado a pre-
venir o publico da contingéncia de perigo.

Art. 40.° — 1. Todo o pessoal empregado em trabalhos
de demolicdo usard calcado adequado.

2. Os trabalhadores empregados na remocio de mate-
riais com arestas cortantes devem usar luvas resistentes.

3. Nos easos em que isso se justifique, os trabalhadores
utilizarao maéscaras destinadas a defendé-los das poeiras
originadas pelos trabalhos de demoligdo.

CAPITULO III
Escavagoes subterrineas

Art, 41.°— 1. Os tectos e os «hasteaiss dos tineis e
as paredes dos pocos devem ser cuidadosamente saneados
ou escombrados apés o rebentamento do fogo, devendo
ser retirado qualquer elemento de rocha que, percutido,
soe a oco. Tratando-se de uma operacdo de grande im-
portincia para a seguranca do pessoal, o téenico res-
ponsével pelo trabalho deverd destacar, para a executar,
operarios experimentados, prudentes e conscienciosos.

2. Os operarios encarregados do saneamento da rocha
dever@o actuar sem pressas e ¢m boas condigoes de ven-
tilacio e iluminacdo. Serdo postos 4 sua disposicao o8
meios necessarios que lhes permitam féeil e seguro acesso
a toda a superficie a sanear. [

3. Nao serd permitida, na proximidade das bocas de
pogos, a instalagdo de méquinas ou de equipamento Gue,
pela sua vibragao, possam afectar a estabilidade das pa- ::
redes. |

Art. 42.°—1. Toda a zona de galeria ou de pogo cuja .
estabilidade possa oferccer diivida serd convenientemente
entivada, r

2. A entivacao pode ser continua ou descomginua, mas
tem sempre de oferecer a resisténcia necessiria aos Im-
pulsos previsiveis. ; |

3. Quando apenas seja necessirio prevenir o despren-
dimento de algumas pedras ou blocos de rocha, poderao
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ser utilizadas ancoragens, on associadas a rede metilica.
Podera também ser considerada necesséria a protecedo das
superficies com betdp projectado («gunite»).

4. Todas as entivagtes, de madeira ou metalieas, devem
ser ms]zeeclonadas periddicamente para verificar se hé
tem_iéncla a registarem-se impulsos excessivos, o que obri-
garia ao seu reforco, e para garantia de que se encon-
tram em boas condicbes de conservacio e continuam
apoiadas de modo a poderem resistir aos impulsos rece-
bidos.

9. Nao deverao ser deixados espacos vazios entre as
entivacdes e o terreno,

Art. 43°—1. Ao proceder-se ao revestimento defi-
nitivo de galerias ou pogos que se encontrem entivados,
a entivacdo s6 deve ser retirada 4 medida que avance o
trabalho de revestimento e sempre por forma a que o
pessoal e a restante entivagdo fiquem ao abrigo de des-
prendimentos de rocha. Iguais precaugoes devem ser to-
madas no caso de alargamentos das seccOes inicialmente
escavadas. Em qualquer dos casos o frabalho devera ser
conduzido sdmente por pessoal experiente.

2. Nos casos em que seja de prever a manifestacio de
fortes impulsos sobre a entivacdo, dificultando, ou até
impedindo, a sua ulterior remocdo, poderd impor-se que
a entivacdo seja metélica e fique disposta em sobreperfil
de escavacao, por forma a ficar incorporada no revesti-
mento.

Art, 44°—1. Em todo ¢ trabalho subterrineo terd de
ser garantida uma ventilacao suficiente para abastecer com
ar puro a frente de trabalho, extrair os gases e fumos
provenientes das pegas de fogo ou de outra origem e
reduzir o teor das poeiras nocivas, pelo menos até aos
limites mAximos admissiveis. Em taneis curtos e de
grande seccao, assim como no alargamento de tfineis
onde se abriu préviamente uma galeria de avanco a ven-
tilac@o natural, podera ser considerada suficiente, desde
que nfo se atinjam os referidos limites admissiveis. Em
todos os outros casos deverd instalar-se uma ventilacio
forcada.

2. Com o fim de garantir a maior eliminagio possivel
de poeiras nocivas, a ventilacio nos trabalhos subterra-
neos devera ser feita, na sua maior parte, por aspiragao
localizada a cerca de 15 m da frente e activada por insu-
flagao auxiliar.

3. O caudal minimo de ar fresco, por metro quadrado
de secciio de tiinel, deve ser de 120001 por minuto. No
caso de se utilizarem motores diesel, este caudal serd
acreseido de 20001 por minuto por cada cavalo-vapor
efectivo.

Art. 45— 1, Em trabalhos subterraneos nao é per-
mitida a utilizacdo de motores de explosdo. S6 podera
ser autorizada a utilizacdo de motores de combustao in-
terna quando dotados de filtros apropriados que tornem
inéeuos os gases da combustio e quando a ventilagdo dos
loeais de trabalho subterrineos seja suficiente para esse
efeito, ndo se admitindo, em qualquer caso, o emprego
de motores que realizem deficiente queima do combus-
tivel.

2. Os compressores accionados por motores de combus-
{30 interna devem ter termostatos que interrompam o
seu funeionamento no caso de aquecimento anormal, para
se evitar a formacdo de 6xido de carbono.

3. N#o serd permitida a montagem, préximo das bocas
de pocos ou galerias, de maquinas ou equipamentos que,
como consequéncia do seu funcionamento, possam nsu-
flar ou provocar a entrada de gases deletérios nas obras
subterrdneas.

Art. 46.° Nas escavacoes subterrdneas a perfuracio
meeanica tem obrigatoriamente de ser acompanhada com
injeccdo de dgua limpa, sendo de preferir a injeccdo
lateral.

Art. 47.°—1. O thanel deveri ser regado, antes do re-
bentamento do fogo, nos 10 m mais préximos da frente
de ataque. Apis o fogo serdo regados abundantemente
ndo sé6 o escombro mas também as paredes ¢ o teeto do
troco aberto, numa extensdo minima de 20m. A rega
deverd manter-se permanentemente durante a carga do
escombro.

2. O tempo de espera entre a pega de fogo e o reco-
meco dos trabalhos pode ecaleular-se pela férmula se-
guinte:

i=K608

em que:

t = tempo, em segundos;

) = caudal aspirante, em m?/s;

8 = secedio da galeria, em m?;

K = coeficiente de seguranca, ignal a 2 para boas
condicoes de ventilacio e a 3 para condicoes
menos favoraveis.

Art, 48°—1. As galerias ¢ obras subterrineas em
construcao deverdo ser mantidas arejadas, bem ilumi-
nadas e em condigoes de permitir a fécil cireulacdo das
pessoas que nelas trabalhem.

2. As instalaces eléctricas acessiveis ao pessoal, nas
frentes de trabalho, ndo poderdo, em geral, estar subme-
tidas a uma tensao superior a 36 volts.

Art. 49.°— 1. Nos trabalhos de extraccao de materiais
em pocos e galerias inclinadas os equipamentos disporao
de sinalizacio de falsas manobras e os guinchos e gruas
terdo, obrigatoriamente, limitadores de eurso ou avisado-
res luminosos e aciisticos de fim de curso,

2. As manobras desse equipamento serdo devidamente
sinalizadas, em geral por meio de campainhas eléetricas.

3. Neste equipamento é obrigatério o uso de freios
electromagnéticos que impecam a descida de cargas eom
o motor desligado e produzam a fravagem em caso de
falta de corrente.

4. Nio é permitida, nestes trabalhos, a descida livre
(geralmente designada «ao freio») das caixas e baldes de
gruad e gninchos utilizados em pocos e galerias inelinadas,
sendo obrigatéria a realizacio dessa manobra por inter-
médio do sistema meednico, disposto em condicoes de poder
inverter o sentido do movimento.

5. Os eabos, correntes, estropos e outros acessérios do
equipamento de elevacio serao examinados periodica-
mente por téenico competente.

6. Os manobradores deste equipamento terio a idade
minima de 18 anos e serdo cuidadosamente seleccionados,
por forma a assegurar o desempenho destas funcoes por
operdrios cumpridores, competentes e conscientes da res-
ponsabilidade deste trabalho.

Art. 50.°—1. Nos pogos serdo montadas escadas de
servico, sempre com resguardos laterais e, quando a sua
profundidade ultrapasse 20m, telefone ou eampainha
eléetrica. As escadas serdo lancadas entre patamares dis-
tanciados, no méximo, de 3m. A abertura praticada nos
patamares deveri ser apenas a suficiente para permitir
a passagem do pessoal.

2. Nos pogos utilizados para extraccip de produtos de
eseavagio a passagem do pessoal sé poderd fazer-se numa
seecdo do pogo inteiramente separada, por uma diviséria
resistente, da secgdo reservada & extracgao.
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3. As escadas de servico verticais que tiverem de ser
instaladas em obras subterrineas serio dotadas de guarda-
-costas e constituidas por lancos deseneontrados, com a
altura mixima de 6 m. A ligacio entre estes lancos serd
estabelecida com patamares dispondo de guardas.

4. Nas bocas dos pocos em servico seriio colocados res-
guardos resistentes com a altura minima de 1 m, vedados
por forma a evitar a queda de pessoas ou de materiais.
Nos pocos onde decorram trabalhos, ou pelos quais se faca
0 transporte do pessoal, esses resguardos serio dotados
de um rodapé com a altura minima de 20 cm.

Axrt. 51.° Na perfuracio de pocos em sentido ascendente
o pessoal deverd trabalhar numa plataforma com cobertura
resistente. Hsta plataforma serf suspensa por cabo de
a¢o passando por furo de sonda préviamente aberto.
sendo o seu accionamento feito por grua ou guincho insta-
lados exteriormente. B obrigatério o estabelecimento de
ligacao telefénica permanente entre essa plataforma e o
manobrador do equipamento de elevacao. Poderd ser
também autorizada a utilizacio de plataformas munidas
de dispositivos anténomos de elevagio.

CAPITULO IV
Meios de trabalho

A) Instalages acessérias e dispositivos de trabalho.

Art. 52.° Os andaimes, escadas, pontes de servico e,
de um modo geral, todas as construcoes ou instalacoes
acessérias e dispositivos de trabalho utilizados para a
execucdo das obras deverio ser constrmidos e conserva-
dos em condicoes de perfeita seguranca dos operérios
e do piblico, e de forma a constituirem o menor emba-
raco possivel para o trinsito.

Art. 53.° As eseadas de servico em obras correntes
serdo montadas sempre com resguardos laterais e lan-
cadas enfre patamares distanciados, no miximo, de 4 m.

Em obras especiais poderd ser autorizada a instalacao
de escadas de servico verticais dotadas de guarda-costas
e constituidas por langos desencontrados com a altura
méxima de 6 m. A ligacdo entre estes.langos serd esta-
belecida com patamares dispondo de guarda.

_Art. 54°—1. As eseadas de mio usadas pelo pessoal
devem ser rigidas e os degraus ligados solidamente aos
montantes. O espacamento entre degrans nao excederd
33 em e o comprimento da escada deve exceder em 1m
o local a que di acesso.

2. 86 devem usar-se estas escadas para trabalhos sim-
ples' e de peguena duragdo, sempre com as necessirias
precaucdes, e nunca serdo utilizadas por pessoal que
transporte cargas superiores a 30 kg. :

Art. 55.°—1. A construgio, desmontagem ou modifi-
caciio de andaimes serdo efectuadas por operérios espe-
cialmente habilitados, sob a direccdo de um técnico res-
ponsével, legalmente idéneo. ;

‘2. Nos locais onde niio seja possivel recorrer a téenicos
habilitados poderdo as entidades competentes dispensar
a sua intervencio, desde que as condicdes de _traball}o
garantam a indispensdvel seguranca e 0s andaimes nao
ultrapassem’ 8 m, ¥ .

3. Para os andaimes de altura superior a 25m serf
obrigatoriamente exigida a verificagio da sua estabili-
dade, gualquer que seja o material e tipo de construgdo
utilizados. ' I =) 3

Art, 56.° O transporte manual de materiais nos andai-
mes, pranchiadas ¢ escadas de acesso s6 poderd ser efec-
tnado por operdrios com mais de 16 anos de idade. A carga
e a altura nio podem exceder, respectivamente, 30kg

e 9m.

Art. 57.°— 1. S6 em casos de reconhecida vantagem
téenica é permitida a utilizaciio de plataformas suspensas.

2. A fixacdo destas plataformas as consolas ou a outros
pontos de suspensio far-se-4 de maneira que ofereca
toda a seguranca, sendo proibido o recurso a contrapesos
para manter a posieio das vigas de suporte.

3. Todas as faces das plataformas terio guardas com
a altura minima de 90 em, nio podendo os espacos livres
permifir a passagem de pessoas.

4. Os cabos, correntes e dispositivos de manobra das
plataformas deverio oferecer as maiores garantiag de
seguranca e assegurar a sua permanente horizontabili-
dade.

5. S6 em casos excepeionais, devidamente justifieados,
serd consentido o emprego de bailéus nao obedecendo as
caracteristicas indicadas.

Art. 58— 1. As aberturas em pavimentos ou plata-
formas de trabalho para passagem de operarios ou mate-
rial, montagem de ascensores ou escadas, ou para qual-
quer ontro fim, serdo providas de convenientes resguardos.
Os guarda-corpos serao suficientemente resistentes e colo-
cados & altura minima de 1 m acima do pavimento.

2. Em todo o perimetro de pavimentos elevados, ou de
coberturas, onde se realizem trabalhos de construgio ou
de conservaciio, serdo dispostos um ou mais guarda-
-eorpos, com as caracteristicas indicadas no nmero an-
terior.

B) Explosivos.

Art, 59.° O emprego ¢ armazenamento de explosivos,
detonadores e acessérios de fogo deverao obedecer as
normas impostas pela legislacio em vigor.

Art. 60.°—1. S6 os operérios devidamente instrufdos

e especializados — carregadores ou picadores de fogo —
oferecendo hoas garantias de ordem e moralidade serdo
autorizados a preparar as cargas, carregar e disparar
os tiros, para o que deverdo possuir licenca passada pelo
téenico responsdvel pela obra.

9. O pessoal de fogo, durante o manuseamento das subs-
tancias explosivas e acessérios de fogo, deverd usar capa-
cete e nio poderd utilizar calcado com ecardas ou com
biqueiras metilicas.

Art. 61.°—1. T proibido utilizar explosivos e acess6-
rios de fogo que nio se encontrem em perfeito estado de
conservacio, ou que tenham ultrapassado o prazo de
validade.

9. Os explosivos e acessorios de fogo deteriorados
devem ser destruidos a céu aberto, em locais afastados,
por operarios competentes e orientados por técnico espe
cializado. A destrnigiio de explosivos em quantidades que
excedam 25 kg deverd ser confiada ao fabricante dos
explosivos ou a especialista na matéria.

Art. 62°—1. Niio deverdo os carregadores de fogo
deixar explosivos em locais acessfveis a pessoas que nao.
tenham que utilizé-los ou sobre os guais passe umsa linha
de transporte de energia eléctrica. Até ao momento da
sua utilizacio os cartuchos de explosivos, detonadores e
rastilhos deverdo ser guardados em cofres sélidos, _de
madeira, e colocados em lugar seguro, protegidos dos raios
solares e afastados de motores, do lume e de loeais onde.

se der & explosio de tiros, preservando-os da humidade ¢

do excessivo calor. \

9. Nio devem ser entregues aos picadores de fogo
quantidades de explosivos ¢ de detonadores que excedam
as necessidades da pega que vao f
isso acontecer, os explosivos e 0
serdo devolvidos aos respectivos paidis. <l

r. Se, no entanto,

detonadores sobrantes
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Art. 63.° As caixas com explosivos devem ser mann-
seadas com muito euidado, evitando-se quedas ¢ choques.
Para as abrir usar-se-io apenas cunhas e magos de ma-
deira ou fibra.

Art. 64.° Nio devem armazenar-se nos pai6is quaisquer
artigos de ferramentas metélicas, nem armazenar-se ou
guardar-se detonadores de qualquer espécie na mesma
caixa ou no mesmp paiol em que se guardem explosivos.
Devem retirar-se do paiol substineias combustiveis, tais
como caixotes vazios, papéis, ete.

Art, 65.2—1. Os explosivos serdo normalmente frans-
portados em caixas de madeira, mas no caso de cartuchos
nfo escorvados admite-se a utilizacio, para este fim, de
sacos de couro ou pano forte. Tanto as caixas como os
sacos deverdo estar munidos de correias de suspensio
e de fechos seguros.

2. Os explosivos e os detonadores serap sempre trans-
portados separadamente, nio sendo permitido transportar
cartuchos escorvados juntamente com cartuchos simples,

3. Nio é permitido transportar os eartuchos de explo-
sivos suspensos pelo rastilho, assim c¢omo nos bolsos do
vestudrio.

~Art. 66.° Deverd existir um inventério sempre actua-

lizado da existéneia de detonadores e explosivos, Estes
devem ser gastos, tanto guanto possivel, por ordem de
entrada no paiol.

Art. 67.°—1. Os cartuchos s6 devem ser escorvados
préximo do momento da sua utilizagdo. As eargas nio
devem ser preparadas dentro do paiol ou na proximidade
de explosivos.

2. Os locais de preparacio das cargas devem ser afas-
tados de zonas de actividade de obras e situados longe
de aparelhos e méiquinas. Nesses locais nip serdo permi-
tidas luzes de chama livre.

Art. 68.°—1. Os rastilhos das pegas de fogo devem
ter comprimentos tais que permitam ao earregador afas-
tar-se para lugar seguro, sem pressa, depois de os ter
inflamado a todos.

9. Apés o atacamento ficard, obrigatoriamente, fora do
furo um troco de rastilho de 20 em pelo menos.

3. Sempre que se receba nova remessa de rastilho
deverd verificar-se experimentalmente a sua velocidade
de combustao.

4. Niio podem ser empregados na mesma pega de fogo
‘rastilhos de diferente velocidade de combustio.

5. 7 proibido fazer nés ou lagos no rastilho.

Art. 69.°—1. A manipulacio dos detonadores deve
fazer-se em ambiente scco e com o maior cuidado, evi-
tando daixé-los cair ou friccionar entre si ou contra qual-
‘quer outro corpo duro. Nio é permitido soprar para
‘dentro dos detonadores.

"~ 2. O prazo de utilizagdo de detonadores, referido a
‘data de fabricacdo, serd o seguinte:

— detonadores vulgares para ligagio a corddo de
rastilho —um ano;
_ detonadores eléctricos vulgares — seis meses;
— detonadores eléetricos retardados ou microrretar-
dados — seis meses;
: — detonadores de alta intensidade — seis meses.
|

| 3. Nio devem ser utilizados detonadores cujas cépsulas
‘apresentem amolgadelas on sinais de deterioragio.

Art. 70°—1, O rastilho, cortado perpendicularmente
lao seu eixo, devera ser fixado a cépsula por meio de
'alicate apropriado e nunca com um canivete ou com 0s
\dentes.

|

2. Em condi¢ies de muita humidade, deveréd usar-se
uma ligacdo estanque ou uma junta & prova de agua
entre o rastilho e a cipsula.

3. Para tiros debaixo de agua devem empregar-s¢ ex-
plosivos, rastilhos e detonadores especiais.

Art. T1° A preparacio dos cordoes detonantes deve
ser feita pelo pessoal de fogo, de acordo com as instru-
coes do fabricante. Depois de ter sido ligado um deto-
nador ao cordio detonante nio pode ser efectuado qual-
quer corte deste corddo. Os corddes detonantes dum eir-
cuito nio podem estar em contacto, salvo no ponto de
Jjuneao.

Art. 720 —1, Antes de se iniciar o carregamento de
um tiro deverd o furo ser cuidadosamente limpo ¢, com
um atacador calibrado, deve verificarse se o seu did-
metro 6, em todo o comprimento, ligeiramente superior
ao dos cartuchos usados.

2. Para proceder ao carregamento deveriio introduzir-se
os cartuchos no furo e empurrd-los com atacador de
madeira, evitando choques e movimentos bruscos e tendo
o cuidado de conseguir que fiquem em contacto ums
com os outros, Nio se deve forcar demasiado, se se notar
gualguer obstrucio dentro do furo.

Art. 73.°—1. O atacamento, feito de preferéncia com
argila ou materiais pulverulentos niio combustiveis, nunca
serd inferior a 20 em para os primeiros 100 g de explo-
sivos, aumentando-se de 5em por cada centena de gra-
mas, sem (ue seja necessario ultrapassar os 50 cm.

9. No easo de escavacoes subterraneas ndo é permitido
o empregzo de areia siliciosa como material de atacamento.

Art. 74°—1. Quando a carga for constituida por
vérios eartuchos de explosivos, estes devem, em cada furo,
ser dispostos topo a topo, eom contacto perfeito entre si
ou ligados obrigatdriamente por corddo detonante quando
fiquem intercalados.

2. Cada furo a carregar nao pode levar mais do que
um detonador, o qual deve ser colocado numa das extre-
midades da carga, sendo proibida a colocagdo intermédia.

3. Quando se utilize p6lvora negra, com emprego de
rastilho, o cartucho ligado ao rastilho deveré ser, obriga-
tdriamente, o Gltimo a ser introduzido no furo.

Art. 75.°—1. Os furos devem ser localizados e orien-
tados de maneira que niio encontrem outros ji executados
ou abandonados.

2. i expressamente interdito retomar a furacdo em
furos velhos. Ao emboguilhar furos em pocos e em sapa-
teiras de galerias horizontais ou inclinadas deverd lim-
par-se bem a frente com dgua, para localizar qualguer
furo antigo.

3. Nunea se deverf earregar com nova carga um furo
onde foi anteriormente disposto um tiro.

Art. 76.° No carregamento dos fures devem tomar-se
preeaucoes especiais, a fim de evitar a danificacao dos
condutores eléetricos dos detonadores, os quais devem
estar suavemente esticados durante o atacamento.

Art. 77.° £ proibido retirar explosivos de um furo,
quer no caso de tiro falhado, quer mesmo quando a sua
explosao nio tenha sido tentada.

Art. 78°—1. £ proibido deixar sem vigilincia, em
local acessivel a qualquer pessoa, um furo carregado.

2. Niao se devera deixar gue permanecam dentro da
area de perigo dum dispavo pessoas que ali nao sejam
indispensiveis.

Art. 79.° Nos trabalhos ao ar livre, onde o pesseal n@o
disponha de protecgdo natural apropriada, deverag ser
preparados abrigos que oferecam a necessiria seguranca.

Art. 80.° Os disparos a céu aberto obedecerdo a um
horério que se afixard em diversos pontos do estaleiro.
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Art. 81° Nao deveri ser disparada um pega sem
que o pessoal encarregado de picar o fogo verifique
que todas as pessoas ¢ miquinas estdo convenientemente
afastadas ou protegidas, os excessos de explosivos reti-
rados_e 0s acessos 4 zona perigosa devidamente guardados
por sinaleiros munidos de bandeiras ou sinais luminosos

vermelhos. e que impedirdo a aproximagdo de pessoas
on de animais.

Art. 82°—1. A ordem de pegar fogo deve ser pre-
cedida de sinais de adverténcia bem distintos, conhecidos
de todo o pessoal da obra e, em caso de necessidade, do
pessoal das instalaghes vizinhas. '

2. Os sinais sonoros de adyerténcia, comandados direc-
tamente pelo encarregado de fogo, dados por corneta ou
sereia que se faga ouvir em toda a zona de perigo, serdo
0s seguintes:

— sinais prolongados — serdo dados com a devida
anfecedéncia anunciando a pega;

— trés sinais breves — precedendo imediatamente o
disparo;

—um sinal prolongado — quando o disparo tiver
terminado.

3. Logo apbs o primeiro sinal de adverténcia devem os
operérios dirigir-se para os locais de abrigo, préviamente
designados, e os sinaleiros para os respectivos postos.
Uns e outros deverio ai permanecer até que seja dado
o sinal convencionado de que o rebentamento terminou.

Art. 83.° Os picadores de fogo deverao, antes de acen-
der as mechas, reconhecer cuidadosamente o trajecto que
terao de seguir, verificar a seguranca das escadas e outros
meios de acesso que devam utilizar e remover quaisquer
obstdculos que possam provocar acidentes ou dificultar a
sua retirada.

Art. 84.° Todas as operacioes de pega de fogo devem
ser superiormente orientadas pelo téecnico responsivel,
que por elas responderi.

Art. 85.°— 1. Em pocos ou chaminés com mais de 10 1n
de profundidade ou de altura, em locais com igua e nos
casos em que a seguranca do pessoal o exija, ndo é per-
mitido o uso de rastilho, sendo obrigatérip o disparo
eléctrico.

9. Em trabalhos subterrdncos serd igualmente obriga-
tério o disparo eléctrico em todos os casos de explosdo
simultinea de mais dez tiros.

Art. 86.° No caso de pogos ou chaminés com menos de
10 m de profundidade ou de altura, em que se use ras-
tilho, a saida do pessoal ndo pode fazer-se utilizando
os meios mecdnicos estabelecidos, mas sim uma escada
em boas condicoes de seguranca. )

Art. 87.6—1. Quando se utilize a pega eléctrica é
proibido carregar tiros em niimero superior aquele que
pode ser disparado simultineamente, com toda a segu-
ranca, pelo explosor eléctrico ou outra fonte de energia
utilizada. !

9. Os detonadores eléetricos das diferentes cargas po-
dem ser montados em paralelo, em série ou em série-
—paralelo. Deve dar-se preferéncia i ligacdo em série.

Art. 88.°—1. As pontas de ligacdo dos fios dos deto-
nadores hio deverdo tocar no solo, noutros fios, em ecarris
ou em tubos de ar e de Agua. No caso de atraso da pega
deverdo ligar-se as pontas dos fios uma 3 outra com duas
ou trés torsdes, contactando as partes metélicas entre si.

" Art, 89.°— 1. No caso de disparos eléetricos deverd ser
ostabelecida uma linha de tiro formada por dois condu-
tores bem isolados, separados um do outro e afastados

de linhas de encrgia eléetrica ¢ das tubagens de égua, de
ar comprimido e de ventilacio.

2. Nas linhas de tiro nd@o é permitido usar a ferra como
reforno, nem em caso algum gue as linhas de tiro e os
condutores destinados a ontras utilizacoes sejam reunidos
nos mesmos tubos ou ecabos.

3. A montagem das linhas de tiro devera ficar a cargo
de pessoal com habilitacio adequada.

Art. 90.°—1. Antes de se fazer a ligacio da linha de
tiro ao cireuito da capsula deverd ser cortado o abaste-
cimento de energia eléctrica 4 frente de trabalho numa
extensao superior & linha de tiro.

2. Em obras subterrineas, ou nas obras a céu aberto,
durante a noite, a iluminacio para fazer as ligacoes da
linha de tiro ao cirenito deverd ser proveniente de pilha
cléctrica, convenientemente isolada.

3. Somente o picador de fogo poderd ligar as linhas
de tiro aos ecircuitos das cédpsulas, sendo ele o tltimo a
abandonar o local da pega.

Art. 91.°—1. Antes da pega e com o pessoal ji nos
abrigos deve verificar-se o circuito de tiro com um ohmi-
metro ou com outro aparelho verificador de eircuitos.
A verificacio do circuito com ohmimetro deve ser sem-
pre feita na extremidade da linha de tiro aonde vai ser
ligado o explosor. O bom funcionamento deste aparalho
deve ter sido préviamente comprovado.

2. As extremidades das linhas de acendimento eléetrico
das cargas de explosivo s6 podem ser ligadas & frente de
energia imediatamente antes da operagdo de fogo.

Art. 92.°— 1. Se se utilizar explosor, o encarregado de
fogo deverd guardar a respectiva chave de manobra, que
s6 no momento do disparo aplicard e seguidamente accio-
nard com energia e rapidez. Nas instalacoes fixas para
disparo eléetrico, comportando um interruptor, este ¢ a
tomada de corrente devem estar encerrados em caixa fe-
chada, euja finica chave igualmente ficard na posse do
encarregado de fogo. A ficha so serd ligada & tomada
de corrente para efectuar o disparo estando o interrup.
tor desligado.

2. Apés o tiro, a ficha serd retirada e o Interruptor
desligado, fechando-se de novo a caixa, que, sendo meta
Lica, deverd estar ligada & terra.

3. Apés o funcionamento do explosor ou da instalagao
fixa para disparo eléetrico, o circuito deve ser ¢o
mesmo que a pega nao tenha rebentado.

Art. 93.° — 1. Em caso de ameaca de trovoadas, o carn
gamento de tiros com pega eléetrica deve ser imediatas
mente suspenso, fazendo-se rebentar o mais rapidamente
possivel os tiros ji carregados e munidos de detonadores,
mesmo com prejuizo dos hordrios estabelecidos, sem 8
deixar, no entanto, de cumprir rigorosamente as medidas
de seguranca e os sinais de adverténcia.

2. Reconhecendo-se que ndo é possivel proceder, ef
condicoes de seguranca, ao rebentamento dos tiros jé carre:
gados, deverd ser abandonada a zona exposta &s evens
tuais projeccoes do fogo e vedados os acessos até que |
ameaca de trovoada tenha passado, procurando-se antes
se possivel, ligar entre si as pontas dos fios de cada deto
nador eléetrico.

Art. 94.° As tubagens de ar e de figua deverdo estar
ligadas & terra, para seguranca contra descargas eléctn
cas que possam provoear o rebentamento dos explosivos
No caso de se verificar a existéneia de correntes Vags
bundas que ndo seja fAcil eliminar, haverd que usar del
nadores de alta resisténcia.
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Art. 95.°— 1. Os comprimentos dos rastilhos, a ordem
e o ritmo do acendimento de uma pega devem ser tais
que as explosdes possam ser facilmente distinguidas e
contadas,

2. Nos casos de pega por rastilho, o encarregado de
fogo deve contar o nfimero de tiros carregados, antes da
pega, e df:pois as detonagoes, para se certificar de que
todos os tiros carregados explodiram. O pessoal nio deve
abandonar os abrigos antes de terem decorrido cinco mi-
nutos depois do filtimo tiro, se as detonacoes puderem ser
identificadas.

3. No caso de o niimero de detonagdes contadas ser infe-
rior a0 nlimero de tiros carregados, ou nio ter sido possi-
vel a contagem, o aviso sonoro de fim de fogo ndo deve
ser dado antes de decorridos pelo menos vinte minutos
ap6s a aGltima explosdao; igual medida de seguranca se
tomard sempre que se utilizarem caixas de ligacdo para
varios rastilhos.

4. Empregando-se rastilhos de mais de 3 m de compri-
mento, o tempo de espera deve ser anmentado & razio
de dois minutos por metro.

Art. 96.°—1. Apés o disparo e depoig de decorrido o
tempo suficiente para a saida dos gases da explosdo, o
capataz fari uma visita & frente de trabalho, observard
‘as condigoes da frente e verificari se o ar estd convenien-
temente renovado e se nio existe qualquer outra causa
de perigo. Em obras subterrineas o capataz usard nesta
visita aparelho de respiracao auténoma. S6 depois desta
visita poderé autorizar a ida do pessoal para a frente de
trabalho.

2. Compete ao técnico responsivel ordenar, apés a pega,
a utilizacao dos meios apropriados para evitar que o teor
de gases téxicos e o nfimero de particulas de silica exce-
dam os limites méximos permitidos.

Art, 97.°— 1. Nao se devera procurar investigar, apés
a pega e antes de tornado inofensivo um tiro falhado, as
razoes por que ele falhou. Deve-se tornar imediatamente
inofensivo qualquer tiro nessas condicoes.

2. Compete ao encarregado da frente assinalar, de
forma segura e bem visivel, os tiros falhados, bem como
pesquisar e mandar recolher os restos de explosivo nao
deflagrado porventura existentes nos escombros. Os ex-
plosivos e os detonadores recolhidos serao inutilizados.

3. Todo o operfirio que descubra um tiro falhado nao
assinalado pelo chefe da equipa deve informé-lo imedia-
tamente desse facto.

4. No caso de mudanca de equipa, o chefe substituido
dever indicar ao substituto o nimero e a situaciio exacta
dos tiros falhados.

5. B proibido abandonar, sem vigildncia, qualquer tiro
falhado, a ndo ser que se torne impraticivel o acesso &
zona de aecao do tiro.

Art. 98° —1. Para utilizar a carga de um tiro fa-
Ihado, tratando-se de pega eléctrica e desde que os fios
se mantenham intactos, poder-se-4 ligar novamente a
linha de fogo e langar corrente no circuito, apés repeti-
¢io de todag as precaucdes correspondentes a uma pega
de fogo.

2. No caso de pega por rastilho, com a presenca do
técenico responsivel, proceder-se-& do modo seguinte para
inutilizar um tiro falhado:

— marca-se bem o furo do tiro falhado;

—com a ajuda do operfirio que o abriu, procura-se
determinar a posicio e orientagdo de novo furo
distando no minimo de 0,40 m do furo a subs-
tituir. Esta distdncia deve ser aumentada se
a existéneia de fissuras na rocha faz prever es-
palhamento do explosivo nessas fissuras;

— removem-se com todas as precaugoes 0s €sCOmM-
bros da pega rebentada;

— abre-se o furo novo que substituird o furo fa-
lhado, s6 consentindo nas proximidades o pes-
soal indispensivel. Deve ter-se em atencdo 0
perigo de a carga por explodir ser atingida, pe-
rigosamente abalada ou deteriorada pela rocha
aluida; L

— carrega-se o novo furo e rebenta-se com os cul-
dados habituais;

— deve assistir-se ao carregamento dos escombros
normalmente resultantes do rebentamento do
novo furo, procurando colher os cartuchos nio
rebentados do furo falhado e providenciando
para que a operacao se faca com cuidado.

Art. 99.° O carregamento de blocos de pedra para apli-
car em obra, e em espeecial os que forem destinados a brita-
gem, dever4 ser cuidadosamente vigiado, a fim de impedir
a remessa de blocos contendo tiros nao rebentados, restos
de explosivos ou acessérios de fogo.

C) Veiculos, maquinas e equipamentos.

Art. 100.° A utilizacio de veifculos, miquinas e equi-
pamentos obedecerd ao disposto nas leis e regulamentos
geralg aplicdveis.

Art. 101.°—1. Todos os vefculos, méquinas e equipa-
mentos em servigo nas obras devem encontrar-se em bom
estado de funcionamento, estar dotados dos necessfrios
6rgios de seguranca e ser manobrados por pessoal qua-
lificado, experiente e devidamente habilitado para essa
fungao.

2. A manobra em servico, por ajudantes ou praticantes
a isso autorizados pelo responsivel da obra, s6 podera
ser permitida sob a atenta vigilincia e responsabilidade
dos manobradores efectivos.

3. Os veiculos devem ser dotados, na sua retaguarda,
de sinalizacdao automatica de marcha-atras.

Art, 102.° Os veiculos, miquinas e equipamentos deve-
rdo ser sujeitos a uma vistoria periédiea, cuja frequéncia
dependerd da intensidade da sua utilizacdo e dos Triscos
que possam resultar de desgastes excessivos ou da dete-
rioracdo dos sens dispositivos de seguranca.

Art, 103.° As montagens e desmontagens, bem como
as inspeeccdes e reparacies de veiculos, méAquinas e equi-
pamentos, deverdo ser efectuadas por pessoal especiali-
zado. Os ajudantes ou aprendizes trabalharao sempre
sob g vigilancia e responsabilidade de um encarregado ou
de um operario especializado.

Art. 104° —1. Todas ag engrenagens, volantes, cor-
reias, roldanas, correntes e quaisquer drgaos méveis das
miquinas devem ser blindados ou resguardados sempre
que, por descuido ou em consequéncia das operacgbeg ne-
cessirias a4 sua vigildncia, conservacio e condugao, haja
risco de acidentes pessoais.

2. Sempre que nos veiculos e nas miquinas se proceda
a ajustagens, reparacies e lubrificacbes, deveriio estas
estar paradas e fora de servico, salvo os casos especiais em
que do seu funcionamento n@o possa resultar qualquer
acidente.

Art. 105.°— 1. As miquinas destinadas & elevacio de
cargas devem ter, em sitio bem visivel, tabuleta indicativa
das cargas méximas que podem elevar.

2. Todas as maquinas devem estar munidas de sistemas
de encravamento, limitadores de curso e carga e outros
dispositivos de seguranca julgados necessérios.

Art. 106.° Em todas as méquinas ou veiculos que dis-
ponham de caixas ou baldes basculantes deverf ser asse-
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gurada a im_ohilizaqﬁn destes 6rgios em qualquer posicio,
a fim de evitar a sua queda ou basculamento intempesti-
VOs.

Art. 107._" As embraiagens, travies, linguetas de se-
guranga ¢ orgios da direccdo deverio estar sempre bew
afnmdos de forma a impedip qualquer manobra intempes-
tiva.

:A.rt. 108.°—1. Nas vias de rolamento das orias mo-
vels os amortecedores ¢ os fins de via, eomo dispositivos
de seguranca que sio, nio devem funcionar como limita-
d_ur'es de translacao na exploracio normal, para o que 0s
sistemas de paragem automitica serio regulados de forma
a4 que aquela paragem se verifique no espaco conveniente,

_ 2. Quando uma grua moével sobre via de rolamento se
situe em local bastante exposto w0 vento devera dispor de
um trogo de via reforeada,

Em caso de vento forte, as eruas deverdo ser postas
fora de servico, observando-se as seguintes disposicaes :

— a8 gruas serdo colocadas e amarradas no troco de
via reforcada;

— as lancas devem ficar com liberdade de rotacio,
tipo catavento.

3. Todas as gruas devem dispor de avisador sonoro das
manobras, comandado pelo manobrador.

Art, 109.°—1. Os cabos metélicos das gruas, guinchos,
derricks e outros aparclhos de elevacio de cargas devem
ser inspeccionados a scguir 2 sua montagem ¢, depois,
semanalmente, quando em servico. Logo que ndo ofere-
cam as necessdrias condicoes de seguranca deverdo ser
retirados do servico.

2. Todos os cabos metélicos em armazém devem ser mu-
midos de etiquetas ou quaisquer outras marcas que indi-
quem as suas dimensoes, a sua constituicBo e a carga
fitil mixima que lhe pode ser aplicada sem perigo.

Art. 110.°—1. As vélvulas de seguranca dos depésitos

de ar comprimido deverao ser convenientemenfe regu-
ladas e verificadas. Os depdsitos ou reservatérios de ar
comprimido devem ser aprovados pelos servigos compe-
tentes.
2. As mangueiras de ar comprimido ndo devem ser do-
bradas para fechar o ar. Deveri haver torneciras em nf-
mero suficiente, devidamente localizadas, As seccdes lon-
gas devem estar convenientemente apoiadas para evitar
que sofram tensoes desnecessirias.

Art. 111.° —1, Quando os passadigos laterais ou trans-
portadores de correia se sitnarem a mais de 1 m do solo
devem ter guarda com corrimio. ;
2. Sempre que sob os transportadores de correia haja
cireulacio de veiculos ou pessoas deverd montar-se uma
eficiente protecgao interior, tendo em conta uma queda
possivel dos materiais transportados. )

Art. 112.°—1. Nos tornos mecanicos ou outras mai-
quinas em que se verifiqguem projecgOes de particulas
devem ser montados anteparos para proteccio do pessoal.
Seré obrigatério. o uso de dculos apropriados por parte
do pessoal no caso de aquela montagem ser impossivel.

2. Nas oficinas, junto de cada méaquina, deverd existir
o equipamento de protecedo individual apropriado e in-
dicacio de obrigatoriedade do sen uso, i

‘Art. 113.°—1, O pessoal nio deve colocar-se debaixo
das pecas suspensas por estropos, guinchos, macacos, ete.
No caso de isso ser necessirio para cfeito de reparacao
ou vistoria, tais pecas devem ser bloqn.eadaa ou caleadas
antes de os operarios se meterem_'de_bm_-_xq_delga. g

9. Ao utilizar macacos hidréulicos para a elevagdo de
cargas é necessirio ter em atengo a estabilidade dos seus

apoios. Devem ser eolocados caleos sob a carga & medida
que ela vai sendo clevada.

Art, 114°—1. Para a elevacin de ecargas pesadas
usar-se-ao tmicamente estropos de aco com olhais, Quande
s¢ usar um conjunto de dois ou mais estropos, os ter
minais superiores devem estar todos presos 2 uma ma-
nilha, a menos que se liguem a um gato de seguranca.

2. Para proteger os estropos, na elevacio de cargas
com arestas agudas, devem usar-se almofadas nesses pon-
tos. O pessoal terd especial cuidado com as eargas em
feixe, muito susceptiveis de provocar entaloes.

3. Antes de desfazer qualquer engate o pessoal deve
certificar-se de que os elementos lizgados nio estdao em
tensio.

UAPITULO V
Disposi¢oes finais

Art. 115.° — 1. As disposicies do presente regulamentq
sio aplicaveis tanto a obrag pablicas como a obras
particulares, quer sejam executadas em regime de em.
preitada, quer por administracio directa, incluindo as
realizadas directamente por servicos piiblicos.

2. Consideram-se obras ptblicas:

@) Os trabalhos de construedo, reparacio ou adap-
tacio de bens iméveis e outros a realizar por:
conta do Estado, das autarquias locais e dog
institutog publicos, ou que pelo Estado sejam
comparticipados;

b) As obras de empresas concessionirias do Estado
relativas a bens afectos & concessio. -

3. Consideram.se obras particulares as que ndo esti-
verem abrangidas na numeracio do niimero anterior.

Art. 116.°— 1. Dos cadernos de encargos. das emprei-
tadas de obras publicas deverd constar a obrigacio de
os respeetivos adjudicatérios darem cumprimento ds dis-
posigdes do presente regulamento que lhes sejam apli-
ciaveis. o

2. Tratando-se de obras particulares, deverd constar
das respectivas licencas idéntica obrigacio para os seus:
executores.

3. No caso de obras piiblicas exceutadas por adminis
tracio directa, deverdo os respectivos servigos promover
que, desde o seu infcio e nas diferentes fases da sua rea-
lizacdo, seja dado cumprimento ds disposicoes do presente:
regulamento. 3

Art. 117.°— 1. A fisealizacio do preceituado neste re-
gulamento compete: 5

@) Nas obras ptblicas, aos servicos téenicos de que
essas obras dependam e & Inspecgao do Tra
balho; 3

b) Nas obras particulares, aos servigos técnicos dass
entidades que as licenciaram e & Inspecgad
do Trabalho. )

9. Nas obras comparticipadas pelo Estado a f.isc_
zacdo serdl exercida pelos servicos téenicos das entidades
comparticipanites e comparticipadas e pela Inspecesd
do Trabalho. Quando estas obras forem executadas por
administracio directa; a fiscalizacdo competird entao @0
servicos téenicos das entidades comparticipantes e &
Inspeccao do Trabalho. .

31.) ngpre que o julgue conveniente, poderd a f.rscah
zagio fazer depender as suas resolugoes, que envolv
matéria de natureza sanitéria, de prévia consulta a
pectiva delegacia de satde, ; X

Art. 118° Os funcionarios responséveis pela fiscalk
zacio devem exercer uma acgio ndo apenas repressivi
mas predominantemente edueativa e orientadora.
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{ Art. 119° Em caso algum poderfi ser impedida ou
|dificultada a entrada nas obras e o acesso o qualquer
local de trabalhio aos funciondrios responsiveis pela fis-
calizaglio ¢ ao pessonl dos servicos de safide quando no
exereicio da funcio fiscalizadora do cumprimento das
disposigoes do presente regulamento.

Art. 120° Se qualquer entidade executora nio der
cumprimento is obrigacies que lhe cabem nos termos
deste regulamento, na parte aplieivel, a entidade fisca-
lizadora, independentemente da aplicacio das multas a
que houver lugar, poderd promover, com o eventual apoio
da autoridade a que for necessirio recorrer, a execucio
- das medidas que forem necessdrias, & custa da entidade
. executora.

Art. 121.* — 1. As obras particulares que se encontrem
"em contravencao com o disposto neste regulamento na

‘ parte aplicivel poderio ser embargadas por qualquer das
| entidades fiscalizadoras.

2. A suspensdo dos trabalhos serd notificada aos res-
ponséiveis pela execucdo das obras e, no vaso de estes se
‘niio enconfrarem no local, aos respectivos encarregados.
- 3. A continuacio dos trabalhos depois do embargo
“sujeita os executores da obra As penas do crime de deso-
bediéncia qualificada.

4. 0 embargo s6 poderi ser levantado depois e cessar
o motivo que o determinou.

5. Os recursos das deecises da entidade fiscalizadora
'niip tém efeito suspensivo.

Art. 122.° Og funcionfirios responséveis pela execucio

Lde obras ou pela fiscalizacdo do cumprimento deste re-
gulamento serdo disciplinarmente responsabilizados pela
falta de observancia do que nele se dispoe.

Art, 123° —1. Além das penalidades previstas nos

igog anteriores, as transgressoes s disposicoes deste
regulamento serdo punidas com multas varidveis de 500$

‘a 50008, graduadas, segundo julgamento da entidade
 fiscalizadora, consoante a gravidade da infraccdo.

2. Quando a aplicagdo das multas previstas se mostrar
| ineficiente, poderd a obra ser embargada por qualquer

das enfidades fiscalizadoras. Tratando-se de obras pi-
blicas, o embargo s6 poderd ser ordenado por acordo de
todas as suas entidades fiscalizadoras.

Art. 124° Ao pessoal trabalhador que nao eumprir
! eom as obrigacoes que lhe ecabem na aplicacio das medidas
de seguranca indicadas neste regulamento poderd ser
imposta a suspensdo tempordria do trabatho ou, em caso
de reincidéneia ou de infraccdo grave, o seu despedi-
~mento.
~ Art. 125.° Aos empreiteiros que se mostrarem reinei-
dentes nas infraccoes as disposigies deste regulamento,
ou que incorram em falta grave ao que nele é disposto,
poderio ser cassados os respectivos alvards.
~ Art. 126.° Este regulamento entra em vigor em 1 de
Janeire de 1972 e as suas disposicoes sao aplicaveis a
todas as obras, mesmo s que se encontrem em curso de
| BXeCucao.

Residéncia do Governo-Geral, em Lourenco Marques,
aos 13 de Novembro de 1971. — O Encarregado do Go-
verno-Geral, Manuel Marques de Abrantes Amard.

—_———————
Portaria n.° 897/71

Para possibilitar, no corrente ano, o pagamento dos
encargos com o funeionamento da Esecola Preparatéria _de
Vila Salazar, torna-se necessiria a abertura de ul_tl.erédxtu
‘especial de 400008, a inscrever em artigo adicional &

tabela orcamental de despesa ordindria para o ano econo-
mieg de 1971,

Bxistindo na mesma tabela orcamental de despesa dis-
ponibilidades que podem ser utilizadas como: contrapar-
tida;

Istando a abertura de créditos para despesas desta
natireza prevista nas alineas d) e h) do artigo 11.° do
Deereto n.° 35 770, de 20 de Julho de 1946, ¢ tendo sido
cumpridas as formalidades preseritas nos n.*s 1.° a 5.2 do
sen artigo 15.%;

Ouvido o Conselho Evonémico ¢ Social;

No uso da compeléncig atribuida pelo artigo 135.°,
alinea ¢), da Constituicio, o Encarregado do Governo-
-Geral de Mocambique manda:

Artigo 1." B aberto e inscrito, em artigo adicional, na
tabela orcamental de despesa ordindria para o ano econ(-
mico de 1971, o segninte erédito especial:

CAPITULO 4.
ADMINISTRACAO GERAL E FISCALIZACAO
Servigos de Educagéo
DISTRITO DE LOURBNQO MARQUES
Ensino téenico profissional
Escola Preparatéria de Vila Salazar

Pagamento de servigos:
Artigo 324°-A — Despesas de higiene, saGde ¢ conforto:

1) Aquisigiio, conserto e lavagem de roupas ...... 5 000800
2) Luz, fgua, limpezn e oufras despesas ......... 25 000800
Diversos encargos:
3) Bubsidic a0 Centro Escolar da Mocidade Por-
SUSUBER. o, ciniiias i it vanas 10 000300
Soma 40 000300

Art. 2.° Para contrapartida do crédite de que trata o
artigo anterior siio utilizadas disponibilidades de igual
quantia a sair da verba do capitulo 4.°, artigo 97.°, n.® 1),
alinen a) — Administracio Geral e Fiscalizagio: Admi.
nistracaa Civil: Despesas com o pessoal: Remuneracoes
certas ao pessoal em exercicio: Pessoal dos quadros apro-
vados por lei: Vencimentos —, da mesma tabela orcamen-
tal de despesa.

Cumpra-se.

Residéncia do Governo-Geral, em Lourengo Marques,
aos 13 de Novembro de 1971. — O Enecarregado do Go-
verno-Geral, Manuel Marques de Abrantes Amaral.

R ——

Portaria n.° 898/71

Para possibilitar, no corrente ano, o pagamento das
gratificacoes ao chefe de secretaria ¢ aos chefes de seeciio
dos Servigos de Satide e Assisténein, nos termos do De-
ereto n.® 262/71, de 1 de Junho, torna-se necessfria a
abertura de um erédito especial de 76 5008, a inserever
em artigo adicional & tabela orcamental de despesa ordi-
niria para o ano econémica de 1971,

Existindo na mesma tabela or¢camental de despesa dis-
ponibilidades que podem ser utilizadas como contrapar-
tida; - :

Estando a abertura de créditos para despesas desta
natureza prevista na alinea ¢) do artigo 11.° do Deereto
n.” 35770, de 29 de Julho de 1946, ¢ tendo sido cum-
pridas as formalidades prescritas nos n.® 1.° a 5.° do
seu artigo 15.%
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